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自然界的演剧：新媒体对足球竞技的表演性阐释
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摘　要：足球的排他性和其他体育项目大体一致，但足球还提倡队内的团队精神。均衡性原则将充满

对立性的两支球队放置于同一个平台，使得足球得以再现双雄争斗的母题，并演示出带有团体决斗意

义的场景，这便决定了足球的戏剧性。足球绝非仅仅反映了人类之恶，其仪式化的元素化解掉了竞技

过程中过度险恶的趋向。足球还是一种自然教育行为，体现出人类原始动作示范的价值，带有自然表

演的元素。在史前教育的立场考量，更可发现足球的超竞争价值。
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　　足球和其他任何一项竞技体育项目一样，是

一种具有极大排他性与对抗性的项目。足球竞技

的至高价值体现在竞技双方的匹配感方面。足球

的法则规定，敌对者一定是一个实力相当的球

队，如果一方出现了压倒性优势，规则会在适当

的时机加以调节，直到对阵双方的实力达到一种

相对均衡的态势。在此意义上看，凡是具有决定

性意义的重大足球赛事，对阵双方大体势均力

敌。相似的理念、相近的认知度、水平相当的球

员，共同将足球竞技者推向一种平等对话的平

台。因此，世界大赛中的双雄争斗已经形成一种

竞技学和戏剧学意义上的母题，还时常被传播为

一种具有决斗意义的行为，足球因此具备了传播

学意味的戏剧性。

１　虚饰性的足球情节并未违背戏剧原则

任何一项体育项目都是以追求胜利为前提

的，且以真实的对抗为基本程序，其中不乏公平

性、公开性和公正性。且以决斗为例。决斗是西

方文化中的主要元素。“在西方法制史上，决斗

曾经是重要的制度。”［１］中国学者已然意识到西方

决斗现象在整个西方历史上的合理性。“中世纪

司法决斗的动机不是个人恩怨而是法律诉讼……

当权贵与弱小者决斗时，前者的社会地位不再是

影响诉讼结果的重要因素，后者因此有比较公平

地赢得官司的机会。”［１］决斗既然是一种高尚的文

化，就不会完全消失，它也必然会以别的形态呈

现在现代社会的文化体系中。现代竞技体育源自

西方，因此，几乎所有的竞技体育都受到了决斗

文化的影响。足球很明显地浸透着决斗文化的

基因。

双雄争斗可以是两支实力相当的球队，也可

以是两个能力足以匹敌的核心球员。体育媒体的

描述重心大体也就呈现在这里。“１９７４年世界杯

最后决赛在慕尼黑举办，比赛双方为荷兰和主办

国德国，最后德国队以２比１获胜。在这场势均

力敌的比赛中，两支球队都采用 ‘全攻全守’型

打法，场上每名队员都可以打好任何一个位置。

他们正是以这种新型打法各自击败了拉丁国家对

手。”［２］１８７这种戏剧效果极具悬疑色彩与意外效

应，形成了一种连环错位的颠覆性战况，给人以

巨大的想象空间和回味余地。２００９年４月９日，

巴萨在欧冠１／４决赛的首回合以４比０击败拜

仁，引发的是一连串的戏剧性效果。“梅西可以
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自豪地在赛后说道：‘从比赛一开始，我们就知

道将要做什么。我留下了一场壮丽的演出。’”［３］

拜仁此前曾以１２比１的比分淘汰了里斯本竞技，

拜仁对里斯本竞技的颠覆很容易让人想起西欧球

队对拉丁语系球队的颠覆。２０１０年巴萨５比０

击败皇马后，英国的 《太阳报》便将两支球队的

对抗描述成了梅西和Ｃ罗的决斗故事。欧冠赛

事中为了获得更大关注度，人们一度怀疑欧足联

在抽签时不惜采用作弊之法。足球竞技是西方法

则体系的衍生物，因此，所有足球人都首先要做

一个守法者。但是，足球是游戏，具有丰富的娱

乐性，在娱乐至上内在驱力的支配下，其法则也

有相对的灵活性，那种所谓的事先确定好对阵对

象的抽签之法竟然构成了欧冠市场效益的一部

分，因为欧足联的官员洞悉全世界足球观众的心

理，观众始终愿意看到复仇、镇压以及再度颠覆

的主题。

真实的情况也是如此。欧冠２０１６—２０１７赛

季１／８抽签就被人高度质疑其真实性，并被记者

急切地进行了披露：“科学家们在进行计算后得

出结论：欧冠出现目前这种抽签结果是极低概率

事件，抽签结果完全可以视作已被操控。”［４］竞技

体育的核心价值是真实，体育记者捍卫抽签的真

实性无可厚非，但是足球在进入媒介时代后，一

切都打上了表演的印记，因此，为了迎合观众而

采取的技术性作弊手段就成为一种戏剧的表演

技巧。

仍以欧冠为例，其抽签阶段的作弊说一直十

分流行。闯入２０１６－２０１７年度欧冠４强的分别为

皇家马德里、尤文图斯、摩纳哥和皇家社会，抽

签仪式再度曝出疑点。 “在抽签当中，皇马率先

被抽出，而在从剩余三个球抽取皇马的对手时，

伊恩拉什的手在抽取剩余的三个球时，先是用

手拿住一个球，然后开始晃动，但他的手里却始

终抓着最开始摸到的那个球，而最终这个抽签球

里的球队正是马竞。”［５］ 《马卡报》以 “伊恩拉

什用奇怪的方式抽到马竞”的标题表示了对抽签

结果的怀疑。《马卡报》怀疑欧足联很可能沿用

冷热球的方式来操纵抽签。欧足联的抽签是否绝

对公正，仍是一桩悬案，但退一步而言，抽签或

许是假的，但比赛还是真的。这便是问题的关

键。２０１７年３月１７日，笔者与上海戏剧学院教

授孙惠柱、美国戏剧学研究生ＬｏｎｄｏｎＳｕｍｍｅｒｓ

以及来自喀麦隆的武术博士研究生罗德里格讨论

武术问题。我讲到了传统武术的求真意向。孙惠

柱教授对此十分敏感，并反复提及。事后我才知

道，孙惠柱教授和ＬｏｎｄｏｎＳｕｍｍｅｒｓ一直致力于

将武打引入话剧舞台之实验，舞台武打是百分之

百的假打，而假打恰是表演的精华。舞台武打追

求的仅仅是逼真的武打效果，因为舞台安全是第

一位的，而假打是一种开打前就成为尽人皆知的

一种虚拟性事实。人们来看戏并非为了看到真实

的竞技格斗，而是美轮美奂的武打场景。

仅仅将表演看成是一种虚假现象其实并不公

允，表演的本性本来就是模仿。李政涛曾经对此

进行过辨析。“当以 ‘真实还是虚假’这一对立

维度作为衡量 ‘表演’的尺度，并先验式地把

‘虚假’的礼帽赠予表演的时候，世界因此而被

分割为两半：表演的世界和非表演的世界，它们

分别对应于虚假的世界和真实的世界。表演的世

界只是对真实世界的摹仿。”［６］足球亦然，足球的

抽签作弊很像戏剧中的虚构现象。按照文艺理论

的一般原则来考量，虚构也是一种真实，它符合

的是一种艺术的真实性，它或许并非生活的真

实，却有一种高于生活真实的倾向。因为竞技本

身是真实的，所以，尽管人们还在质疑欧足联抽

签的合理性，但更多的人处之淡然，并未因为其

真实性问题而放弃观球。换言之，即便欧足联的

抽签是操作之下的产物，也很难影响到足球本体

的价值，或许还强化了竞赛的观赏性。因为欧足

联是按照一种看不见的剧本来操作的，操控抽签

仅仅为了迎合收视率。为了特殊的利益或某种预

设性的效果，欧足联或许会执行一种演剧策略，

适当地放弃其绝对的具有纯竞技特质的真实性。

欧足联本身操纵了抽签之事并未从根本上违反游

戏的价值。胡伊青加对游戏的破坏者和作假者有

过清晰的界定：“违犯规则或忽视规则的游戏者

是一个 ‘违规破坏者’ （ｓｐｏｉｌｓｐｏｒｔ）。破坏者不

同于作假者 （欺骗者）；因为虽然后者假装在玩

游戏，但表面上却仍相信魔力圈的效力，有趣的

是，社会对欺骗者要比对破坏者宽容得多，这是

因为破坏者破坏了游戏世界本身。通过退出游

戏，破坏者暴露了游戏世界的相对性与易碎性，

这个游戏世界是他暂时把自己与别人封闭在内

的。破坏者剥夺了游戏的幻举———这是一个意义

丰富的词，字面意思是ｉｎｐｌａｙ （源于ｉｎｌｕｓｉｏｉｌｌｕ

ｄｅｒｅ或ｉｎｌｕｄｅｒｅ）。因此，破坏者必须被开除出

去，因为他威胁到游戏团体的存在。”［７］１４在此意

２
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义上观照，欧足联破坏了游戏规则，却并未退出

游戏场域，且在演剧学的高度上重构了欧冠赛事

的文化价值。

足球赛事中的剧本说还包括了足球竞技场域

内外的一种常规，一旦有人突破了常规，就等于

违背了早已书写好的剧本。２００８年新年伊始，

德科就声称自己要在合适的时候离开巴萨，媒体

就用戏剧术语来阐释这种现象：这不是德科第一

次脱离俱乐部安排的剧本［８］。媒体将德科的举动

看作是一种脱离了俱乐部剧本的举动，这便意味

着足球自身的剧本性很鲜明，其竞赛也是一种大

型化的照本宣科式的演剧过程。

２　媒体对足球赛事的重新塑造

欧洲是现代理性主义的发源地。现代流行的

政治体制、法则体系以及科学主义精神都来自欧

洲。换言之，欧洲人设计出的社会体系奠定了整

个现代社会的形态。欧洲的理想之所以成为一种

世界性理想，原因有很多，但主要还在于欧洲文

化有一种强大的自我更新机制，而这种自我更新

机制来自其良好的批评精神。欧洲人的批评精神

宛如一种净化器，随时都可以将一些非理性的元

素消弭在摇篮之中。足球领域也一样。欧洲足球

的合理性体现在法则的高超性层面。

媒体对欧足联抽签中的各种行为都抱有冷嘲

热讽的态度，但足球本身仍是竞技，而所有竞技

都很认真，并不存在太多的好笑的元素。胡伊青

加认为游戏中从来就不存在滑稽因素。“发笑如

此，滑稽 （ｔｈｅｃｏｍｉｃ）也是如此。滑稽也属于

不严肃的范畴并且与发笑关系紧密———它引起发

笑。但它与游戏的联系则是次要的。无论对于游

戏者还是对于观众，游戏本身并不可笑。”［７］７英

国历史学家托尼·柯林斯在其 《体育简史》中曾

说：“人类有游戏的传统。运动的冲动对人类文

明至关重要，其重要性不亚于歌唱、绘画和讲故

事的需求。运动给人带来身体上的愉悦、群体团

结精神和直接而纯粹的快乐，运动在所有社会的

任何历史时期都是常见的。日常生活的活动中，

少有几件事情像运动一样被如此慎重地对

待。”［９］３游戏从来就不可笑，理由在于所有的游

戏都是真实的，它来自人类或其他生物的本能冲

动。退一步而言，游戏算得上是对更为严肃工作

的一种彩排或预演。那么，足球竞技是否一定要

捍卫其竞技性的真实性？如此的疑问在新媒体时

代遭遇到了挑战。

足球的真实性一直体现在高度的对抗性层

面。“事实上，时间的多向性还表现在战争隐喻

的各个子系统中。战争作为一个概念体系，内部

包含了不同时间观念的冲突：一方面它隐含了对

被维护的社会秩序的延续性之假设，即这一社会

秩序具有持续的 （ｄｕａｒａｂｌｅ）有效和合理性；另

一方面，它又反映了这一社会秩序正受到 ‘你死

我活’式挑战，因此具有时间上的暂时性的现

实。这种时间观念的冲突自然会体现于组成战争

隐喻的各子系统中，战争所必具有的社会群体的

划分、对有限空间资源的争夺、利益上的互不相

容等，都含有某种永恒的时间，这就是社会划分

为群体之必然、空间资源瓜分之必然，以及利益

冲突之必然，时间之无限延续就体现在这些必然

性中。但是，时间在任何一个具体的群体划分模

式、资源分配框架和利益冲突的形式中都是暂时

的和有限的，战争是一种溶汇这种无限和有限、

延续和间断的时间概念的人类活动，在这里，过

去被用来定义和激发现在，譬如失败的耻辱会激

起卧薪尝胆以图最后胜利的心态，胜利会使后继

者们产生光荣与自豪。”［１０］１９９４年美国世界杯决

赛在巴西和意大利队之间展开。两队曾于１９７０

年在墨西哥世界杯赛的决赛赛场上相遇过，结

果，巴西以４比１大胜意大利，夺取了当年度的

世界冠军。因此，１９９４年的意巴决赛为许多观

众认为是复仇与镇压之战。“如果最后胜负的决

出不是用罚点球，而是其他任何一种方法的话，

其结果无疑都该是巴西队领先：例如可以计算决

赛阶段中各队的赢球场次，或者可以通过计算最

后决赛中的角球数、射门次数或足球在防守半场

的时间百分比，来决定哪支球队在这场决赛中占

上风，从而有权获得冠军称号。当然最好的解决

办法是再比一场，但对于那些在酷暑中煎熬甚久

的球员们来说，这无疑过于残忍了。”［２］２６０巴西以

点球战胜意大利队后，则可以轻易地被人认为是

以极为艰苦的方法完成了镇压之举。换言之，人

们观看足球赛事并非一定要看到一场定乾坤的结

局，还会将数支实力相当的球队之间的竞赛看作

是一种连续剧，他们彼此之间的胜负关系充满了

纠结感，而且连续数十年上百年地上演同一主

题。在观众面前，足球赛事犹如一部超长版的电

视连续剧，许多观众就是在观看、猜想、推测这

样的系列性赛事的过程中走完了人生岁月。人们

３



河　北　体　育　学　院　学　报 第３１卷

的情绪、情感、判断力之类的元素交织在一起，

演化为一种观球动机。长篇的连续剧和电影不

同，连续剧可以再造出诸多的反转性内容，其中

不乏弱者造反成功、强者暂时落寞的情节，这便

给一些处于弱势状态的观众带来希望，而电影则

是绝对化的，以一种正义者获胜为结局。在此视

野上考量，电影更像决赛，电视剧更像联赛或锦

标赛的全程。由此可见，连续剧更具有现代性，

因为连续剧有无限度消解所谓的正义者的正义性

的元素，而电影则在强化甚至固化一种正义与邪

恶的主题。

其实，现代社会中如果一味迁就正义者必胜

的概念，就意味着削弱了人类社会利益唯上的现

代性。换言之，在现代社会里，最健康的诉求并

非正义、真理、良知之类的概念，而是利益。现

代社会是一种利益大于一切的社会，正义、真

理、良知皆具有极大的随意阐释性，只有利益是

稳定的。足球的根本价值就体现在对于利益的高

度尊重层面。足球中从来就不存在正义与邪恶、

真理与谬误、良知与罪愆，而只存在对于竞标、

利润、荣誉的追逐。足球的现代性就体现在这样

的层面。足球只尊重强力的客观性，而反对一切

附加在强力至上主义之上的价值。２０１３年欧冠

半决赛，拜仁大胜巴萨，媒介语汇将其描述为一

种复仇故事［１１］。因为在２００８—２００９赛季欧冠联

赛１／４决赛第一回合比赛，巴萨主场４比０击败

拜仁，其中梅西梅开二度，埃托奥和亨利各入一

球。媒介将此现象看成了具有复仇意义的戏剧性

主题。２０１３年日本右翼一再挑战中国对钓鱼岛

的主权，激起了中国民众更大的爱国心，中国观

众无法回避借助体育镜像来阐释战胜来自日本的

某种精神实体的主题。于是２０１３年的亚冠赛场

上，广州恒大与日本柏太阳神之间的较量，则在

媒体空间构成了一种超体育的复仇主题。媒体对

此有过解读：“赛前，恒大队再次发布了本场比

赛的海报 ‘诛神之战Ⅱ广州再战’。”
［１２］文章有意

无意地将美国影片 《诸神之战》改为 《诛神之

战》，显示其紧迫的战斗性。美国大片的传统与

足球的竞技精神再度以大众互动的方式一同表现

出来，呈现出一种激烈大战的戏剧效果。足球和

电影的关系呈现出极为复杂的格局。２０１３—２０１４

赛季，西班牙的联赛出现了不同的现象。“瓦伦

西亚迎来了新气象，新加坡富商林福荣接掌球

队，球队战绩也是一路飙升，他们还要对球队队

徽做出一番更新换代，不过此举引来不小麻烦，

美国漫画巨头ＤＣ公司近日起诉瓦伦西亚侵权，

理由是新队徽和他们旗下的英雄人物蝙蝠侠的

Ｌｏｇｏ太相似！”
［１３］电影视觉符号和足球视觉符号

的交集在很多维度上都可以呈现。足球徽号与电

影专利符号的相同点在此达到了一致。 “近日，

美国著名杂志 《广告周刊》公布了社交媒体上最

火的体育品牌Ｔｏｐ１０榜单，巴萨以１．１６亿的被

关注人数位列该榜单的首位。”［１４］巴萨之所以获

得大众的广泛关注度，主要还在于其足球中蕴含

有十足的观赏价值。

托尼·柯林斯在其 《体育简史》引言中曾

说：“本书并不否认体育是戏剧的变形。”［９］３托

尼·柯林斯在这里特别阐明了体育和戏剧的内

在血缘关系。其实，足球竞技不仅存在戏剧性，

而且还有一种将古典的悲剧形态嫁接到足球赛事

文化中来的趋势。王干曾以卡斯特罗和马拉多纳

的关系为切入点论述过足球中的颠覆性主题。

“卡斯特罗对足球和球星的钟爱带有某种意识形

态取向，他之所以欣赏马拉多纳在于这位球星对

西方价值观的彻底否定。更多的球迷对足球的迷

狂则缺乏明确的价值取向，他们只是欢呼足球运

动规则对现实秩序的颠覆……由于足球本身与暴

力结伴，球迷闹事也就不可避免。”［１５］１８９暴力不

仅是足球的一部分，还是戏剧冲突的主体构架。

足球有超体育场域的表演功能，中国的学者也关

注到了足球暴力在全球的蔓延现象。“无独有偶，

和现代足球运动的产生一样，球场暴力事件最早

也是发生在英国。不知是一种巧合，抑或是一种

必然，暴力事件后来几乎在所有爱好足球的国家

都有发生，不过其发生的具体原因和历史背景则

不尽相同。从前暴力事件的发生多是被拥戴的一

方输了球，因而向对方球迷或裁判采取不正当手

段以渲泄激愤及失望心情。在强烈的心理定向导

引下，他们不能相信所拥戴的球队会失败，因此

当事与愿违时，绝望的心理便常常导致骚乱或暴

力。”［１６］足球场域中的暴力表演给足球自身带来

了更大的视觉冲击力，从而强化了足球的戏剧

性。中国论者在论述足球时同样喜欢使用充满戏

剧性的词汇。《足球俱乐部》杂志载文在赞美德

国队于１９８２年西班牙世界杯中的表现时中曾说：

“比这还令人晕眩的天才之 ‘死’发生在西班牙

……整个过程就像希区科克的悬念片。”［１７］２０１４

年巴西世界杯阿根廷与德国的决赛也被媒体描述

４
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成为复仇之战——— “复仇，以马拉多纳的名

义。”［１８］足球的复仇之战可谓一种足球的题外话，

属于一种媒介对足球的附加性解读。足球的真实

性和表演性都可以在此找到依据。

３　评述者群体对足球的极限性阐释

足球是球员、观众缔造出来的游戏场，同时

也是一种由评述者们描述出来的游戏，其中媒体

的作用无法忽略。托尼·柯林斯曾经描述过传统

媒体对体育的巨大促进作用。“从１８世纪初期开

始，印刷资本主义和运动共生、互相依存。如果

不是报纸杂志的发展，运动不会也不可能商业化

和规范化。这成为了运动的铁律。我们可以看

到，在１８世纪的英国、１９世纪的美国、２０世纪

的法国和日本，印刷既是运动商业化的驱动因

素，也是受益方。”［９］１３１４莫瑞曾说：“报业在一开

始就鼓励足球运动的发展，并因此获得极大好

处，但３０年代无线电广播作为一种新的媒体而

出现……那些原本没机会看球赛的人也可以听到

比赛实况了：从盲人和住院的患者到远郊和乡村

的居民。第一次对足球比赛的无线电广播是

１９２７年１月２２日英格兰联赛中的一场比赛……

５万人涌向南海公园，有１．２万人付钱收听了博

尔顿的比赛实况。”［２］１０３１０４托尼·柯林斯不仅认可

传统媒体对足球的推动力，同样也认同现代媒体

对足球发展的积极作用：“早在１８世纪上半叶，

报纸业通过体育广告得到了丰厚的收入，也通过

体育报道大大增加了其他广告量。相对的是，体

育行业增加了赛事的曝光，同样重要的是，体育

借此成为了提倡谈论的话题。２０世纪的电台和

电视也是同样的情况。”［９］１４媒介对体育的介入导

致了人们观看习惯的变革。人们仍旧像观看大戏

一样观看世界杯的决赛。球员在场域内的表演带

有公开性，但也有私密性；而观看足球本身就带

有介入公共空间的动机，同时也有洞察他人隐私

的内涵。“到现场看球的球迷大多有着强烈的表

演欲和暴力释放欲，在电视机前看球的球迷则有

一种窥暴欲在起作用。”［１５］１９０１９１王干进而对足球

中的观看行为作出阐释。 “窥淫欲是一种病态，

窥暴欲则可能是健康机制所要释放的……足球是

不带任何兵器的肉搏，又是脚的施暴艺术，锁定

那些窥暴者的目光也就很自然了。”［１５］１９０１９１正如

人性很难经受得起真正的考验一样，由足球赛事

制造出来的观球人也很难经受得起全方位的道德

检测。质言之，足球是一项对抗性极强的运动，

其主导性动机是人类自私的基因，而非一种高尚

的自律与奉献行为。足球的自私性诠释的是一种

极为真实的人类世界，因此，足球只能消解人类

自私的基因，无法消弭人性的真实性。足球只能

表演人性，却无法驱除人性的真正意义。观众的

群居欲与窥私欲具有同样的正当性，两者分别体

现出人性善与人性恶的对立状态，在此意义上考

量，两者展示出了人类观剧文化的多维度性

效应。

窥私的本质是对人性之恶的目验式考量，它

体现了观看现象本身的积极社会效应。足球是高

度对抗的游戏，其对人性恶的尊崇程度很高。完

全可以认为，足球的基本定义就是建立在人性恶

的基础上的。人性之恶在很多时候是一种健康的

状况。人在失去了人性恶的意识后反而会滋生出

很多种反常态的精神疾病。 “亚历山大·蒲柏

（ＡｌｅｘａｎｄｅｒＰｏｐｅ）在１７３３年的 《人性》（Ｅｓｓｅｙ

ｏｎＭａｎ）中以极其优雅的笔法做了如下阐释：

‘自爱，动力之源泉，灵魂之驱动；理智，制衡

之平衡，一切之支配。’此思潮最起始的可见于

伯纳德·曼德维尔 （ＢｅｒｎａｒｄＭａｎｄｅｖｉｌｌｅ）的作

品，在 《蜜蜂的寓言》 （ＴｈｅＦａｂｌｅｏｆｔｈｅＢｅｅｓ）

等作品中，他描绘了一个全由利己主义驱动的社

会。在１７２３年 《探寻社会的本质》一文中，他

写道：‘如果没有利己主义的驱动，社会必将败

坏，甚至完全解体。”［９］１１西方学者对待人性善恶

的问题一度出现极大的差异性和对立性。“康德

曾经强调过，单单把恶看作是欲望的要求所致，

这几乎可以说理由是不够充分的。在人的 ‘自爱

的动力和爱好把遵从道德法规作为条件时’，人

就变成恶。按照康德的说法，这就是个人主义，

它整个玷污了道德原则，因为它破坏了道德的纯

洁性。”［１９］人性恶与人性善的博弈在足球的世界

里已然得到了化解。足球尊重人性之恶的本然性

价值，但在强化法制思想后，足球反而成为一种

极善的文化，因为包容了人性大恶的足球将这种

大恶的精神透明化处置了。足球可以宣泄掉很多

人性中的极恶元素，还可以有效地治愈诸多的现

代病。

足球的心理治疗原理并不在于它是善，恰相

反，足球的心理治疗的动机体现为它自身就是大

恶的化身。这就好像中国人所熟知是江湖社会一

样，江湖影片或小说其实都有反社会主题，或多

５
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或少对现实社会有违逆、抵触与否定功能，但很

多人仍旧迷恋江湖类文化制品，原因就在于江湖

中有大恶，而如此的大恶则可以给在现实生活中

感到极端无望的群体带来一丝虚拟的希望。足球

可以治疗心理疾病，也是基于此理。在人性恶的

视野上考量，足球捍卫了人性恶的价值观，那意

味着沾染上了一种病态的价值观，而恰是这种病

态的价值观，使得足球自身也成为一种病。于

是，一种定理就此呈现，就像所有用于治病的药

物都有杀伤力或副作用一样，足球最终变成了一

种针对现代社会的以病治病的措施。阿尔托曾

说：“戏剧之所以像瘟疫，不仅仅是因为它作用

于人数众多的集体，而且使人心惶惑不安。在戏

剧和瘟疫中，都有某些既获胜的又具报复性的东

西。瘟疫在所到之处点燃了大火，我们明显地感

到这场大火正是一次大规模的清算。如此彻底的

社会灾难，如此的机体紊乱，如此的人欲横流，

如此的压榨灵魂到极限的驱魔咒，这些都表明存

在着一种状态，它象征着一种极端力；当自然要

完成某种基本事件时，自然的全部威力便显露在

这一状态之中。”［２０］从表演学的角度考虑，戏剧

和足球的以病治病的原理一样，两者都是一种文

明的极端性元素。在此意义上看，足球世界中所

有温文尔雅的元素都可能是一种假象，它只能象

征一种麻醉者、终止者或信息遮蔽者的角色，而

其本质仍是一种非正常的状态。

戏剧性元素对足球的介入呈现出全方位的态

势，其中包括电视节目主持人在公共空间的言

论。２０１４年巴西世界杯决赛前，央视主播白岩

松曾说：“不管荷兰如何开心一些的离开，真正

的大戏还在决赛中。”［２１］白岩松在这里使用了

“大戏”一词，足以代表其心目中足球的戏剧属

性。民间人士也使用了戏剧语汇来评价世界杯：

“世界杯曲终人散，有人欢乐有人愁。回顾一个

月的比赛，悲欢剧情不断上演，最惨的非巴西遭

血洗莫属。”［２２］媒体的描述充满想象力，一些文

章对赛事作出了倒流式假设，将一种即刻进行的

比赛套上了历史恩怨、爱恨情仇的元素。“时间

的流动让日历翻到了２１世纪，现今的阿根廷队

和德国队与当年捧杯时相比，都变得面目全非。

然而，发生在双方身上的世界杯故事却依旧那么

有戏剧性。”［２３］德国与阿根廷的决赛再度使得媒

体想到了电影镜像。德国的 《踢球者》杂志写

道：“这场比赛就像一场悬念迭生的电影，格策

在第１１３分钟决定了比赛的胜负。”
［２４］在德国人

的眼中，击败阿根廷队仍显得艰难，但德国构建

了另外的史诗，决赛的胜利使得德国再度步入短

暂的 《欢乐颂》的语境当中，体验到一种天堂般

的极乐。

足球竞技中充满了悲与喜、胜与负、天堂与

地狱、庆典与疗伤之类的对立性元素，它们构成

了足球的常态。卡马乔执教的中国足球队在

２０１３年连续失利后，中国观众的伤感情绪骤然

爆发，观众用青春电影为意向描述出自己的感

受：“让中国足球拍一部电影，名字一定是 《那

些年，我们一起浪费的青春》。过去两年浪费的

不仅仅是青春，还有人们通过联赛回暖渐渐找回

的那份关切之心。”［２５］崇拜偶像是人的权利，而

颠覆偶像也是人内心的渴望，两者构成了足球乃

至所有竞技体育的全部内容，两种力量一并构成

了古老戏剧母题在新媒介时代巨大的变革性能

量。“１９６６年世界杯赛之前，欧洲和南美的足球

强国对亚洲和非洲的足球运动的态度，就像５０

年代之前英国人对欧陆足球的看法一样。然而随

着本届世杯赛中北朝鲜队的大爆冷门，这种观念

也不得不随之转变。朝鲜人淘汰了意大利队，赢

得了英格兰队支持者的心，在逼和智利队的情况

下，打入四分之一决赛……至于朝鲜人的胜利，

他们将其归因于北朝鲜政府为了在国际比赛中取

得成功而专门为准备本届世界杯赛超负荷训练球

员。”［２］１８７欧洲的足球观众显然不习惯北朝鲜击败

意大利的结果。在所有的足球赛事中都存在冷门

现象，人们对待冷门有复杂的情感。如巴西、阿

根廷、巴萨这样的艺术足球的实验者，其所遭遇

的任何一种失败都极易激发出更大面积的社会性

反应。

媒介对足球的戏剧性阐释甚至涉及一些细枝

末节。如拜仁以４比０击败巴萨后，媒介不仅立

即联系到了巴萨４比０击败拜仁的经历，还联系

了巴萨被ＡＣ米兰４比０击败的类似历史。２０１３

年巴西联合会杯，巴西获胜后也一样引发了媒体

的复仇性联想。看台上的巴西观众曾打出一幅画

有钟表的标语，上面写着ｔｉｃｔａｃ战术停摆。这场

比赛还引发了将巴西—西班牙—巴萨之间置于一

种三角关系上的假设，媒体显然在制造这样的戏

剧性效果和另类的新闻话题。艺术足球的炫技性

一旦增加了戏剧性的外壳，则更容易为受众提供

一种综合性的观赏资源。人们对艺术足球的热爱

６
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来自人的天性。对艺术足球的任何一种解读都可

以给读者带来充分的联想资源。质言之，足球的

戏剧化状态是足球赛事的一部分，同时也是媒体

介入的产物，至少在媒介势力扩张的意义上说，

媒介使得足球更像一场大戏。

４　结语

足球并非单独反映人类本性的体育项目。大

而言之，所有的竞技项目都受制于人类自身的基

因编程，它们构成了人性的原始形态，并在适当

的时机折射出人性的光辉。但是，任何一种体育

项目都有大量的仪式化元素，用以化解竞技过程

中过度险恶的趋向。况且，足球还是团队性竞技

项目，队友之间的配合显示的并非自私的基因，

而是团结自保、协作获胜、共生共存之类的价值

与信条。足球更像是一种自然教育行为，时常呈

现出一种人在斗、天在看的现象。这里的天指的

是一种超自然、泛人类、跨生物的共同体。足球

的教育价值属于一种人类原始动作示范的类型，

带有一种自然表演的元素。在史前教育的立场观

看或考量足球，更可以发现足球自身的超竞争的

价值。
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